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SERVICE D’AIDE À LA 
RECHERCHE DE LOGEMENT 

(SARL) OFFICE D’HABITATION DES 
LAURENTIDES  

 
SOCIÉTÉ D’HABITATION DU 

QUÉBEC (SHQ) 

 
INFO-SOCIAL 

CISSS DES LAURENTIDES 

 
OUTILS 

Personnes ayant besoin d’aide et 
d’accompagnement pour réussir à se loger 
ou se relocaliser. L’équipe peut se déplacer 
sur le territoire.  

Personnes ayant de la difficulté à joindre 
l’Office d’habitation ou aux prises avec une 
situation très particulière en lien avec leur 
besoin de logement. 

Personnes avec un besoin psychosocial. 
Elles seront évaluées et orientées vers le 
service ou la ressource appropriée selon le 
niveau d’urgence. 

Liste de logements à louer 2025 : 
https://apel-logement.org/liste-de-

logements-2/ 
*Cette liste est fournie et mise à jour une fois par 
semaine jusqu’au 15 juillet par l’organisme APEL.  
 
Trouvez l’outil pour chercher un 
logement et la liste des OSBL et 
coopératives d’habitation de votre 
secteur :  
https://dslaurentides.org/logement/ 

450 990-4277 
Aide par téléphone ou prise de rendez-vous 

1 800 463-4315 OPTION 1 811 OPTION 2 :   
OUVERT 24H / TOUS LES JOURS  

HORAIRE : 
 Lundi au vendredi de 8h30 à16h30 

(fermé le midi - laissez un message) 
 15 juin au 15 juillet 2025 : ouvert 7 

jours sur 7 de 8h30 à 16h30 

HORAIRE : 
 Lundi, mardi, jeudi, vend. : 8h à 16h30 

(fermé de 12h à 13h)  
 Mercredi 10h à 12h | 13h à 16h30 
 16 juin au 6 juillet 2025: ouvert 7 

jours / Fermé le 24 juin 

Préférable de se présenter sans rendez-
vous du lundi au vend. de 8h30 à 16h30 
 CSLC Ste-Agathe-des-Monts : 

2, rue Préfontaine Ouest 
 CLSC Mont-Tremblant :  

635, rue Léonard 
    

PROGRAMME ESPOIR 
CISSS DES LAURENTIDES 

L’ÉCLUSE DES 
LAURENTIDES TRAVAIL DE RUE 

PRÉVOYANCE ENVERS LES 
AINÉS DES LAURENTIDES 

APEL  
ASSOCIATION DE PROMOTION ET 

D’ÉDUCATION EN LOGEMENT 
Personnes sans logis en situation 
d’itinérance et marginalisées ayant besoin 
de services et de soins. L’équipe se 
déplace sur le terrain pour aller à la 
rencontre des gens. 

Personnes en rupture sociale avec les 
ressources traditionnelles et aux prises 
avec une diversité de problèmes. Le ou la   
travailleur.se de rue se déplace à la 
rencontre des gens et de la communautéÎ 

Personnes aînées 50 ans et + démunies 
ou vulnérables référées par un.e 
intervenant.e. : Aide ponctuelle en 
personne pour organiser le 
déménagement, amorcer la recherche 
pour un logement ou autre démarche. 

Personnes locataires ayant besoin 
d’informations sur leurs droits, les recours 
et les procédures. 
 
Liste de logements à louer voir : OUTILS  

450 432-2777 POSTE 26774 
Ste-Agathe-des-Monts : 819 323-6759 

Mont-Tremblant : 819 421-0352 1 844 551-6032 450 413-2949 
 

 : espoir.cissslau@ssss.gouv.qc.ca 
 
HORAIRE : 
 Lundi au vendredi : 8h30 à 16h30 
  
 

HORAIRE : 
Généralement du lundi au vendredi de jour. 
L’horaire est toutefois flexible selon les 
besoins pour les soirs et la fin de semaine. 
Laissez un message vocal.   

Site web:  https://prevoyanceaines.org/  Site web : https://apel-logement.org/ 
 
HORAIRE :  
 Lundi au vendredi : 8h30 à 17h 
 Laissez un message le midi 

HORAIRE: 
 Lundi : 13h à 16h30 
 Mardi au vend. : 9h à 16h30 (fermé de 

12h à 13h) 
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